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我們大家都知道什麼是苦難。苦難就是那些困難重重，滿有壓力的經歷，以致我們難以成眠。這些日子可以帶來痛苦，使人衰竭，以致我們因痛苦和焦慮而無法入睡。
然而，苦難縱然令人痛苦，神卻使用這些在我們的生命裡成就祂的美意。大衛這樣寫：「義人多有苦難…」(詩34：19)
再者，聖經清楚說明，神既能使用苦難來醫治罪人，也能同樣醫治聖徒。 我想到以色列歷史上最邪惡的君王瑪拿西。瑪拿西偏離了
神，變得既鄙卑，又兇殘。請想想他的暴行：他甚至在聖殿的院裡豎立了異教神巴力的偶像。他為著要敬拜天象而築壇。他向巴力邪神犧牲了自己的兒女，使他們經火。他鄙視先知的義
道，卻求問那些占卜算命的。他推崇邪術、交鬼、和拜魔鬼。他實在是一個殘暴，好流人血，濫殺無辜的暴君。據聖經記載，瑪拿西比以色列四圍的異教徒都更為罪大惡極。
這暴君結果如何？神透過亞述大軍，大大降禍於瑪拿西。於是，亞述那令人生畏的軍隊大舉入侵耶路撒冷，擄掠百姓。瑪拿西也難逃劫運；他不但被捆鎖，更被人以荊棘捆綁起來，受盡
皮肉之苦。以色列民則在缺水缺糧的情況下，被押長途跋涉。根據歷史家，他們那些致命的長程旅途實在慘無人道。
瑪拿西大難臨頭，便開始禱告。「他在急難的時候，就懇求耶和華他的 神，且在他列祖的 神面前極其自卑。」(代下33：12)
神如何回應瑪拿西的祈求？祂垂聽了王的呼求，恢復了他的王位。於是，瑪拿西就捍衛公義，打倒偶像，折毀那些他曾經為邪神在國中所築的壇。
我們可以從瑪拿西的故事清楚學到一些功課：首先，他如何復得國位？他之所以復得國位，是由於他遭受了苦難。邪惡的瑪拿西曾經使國中的先知們都封口不語，以致
神除了降苦難以外，別無選擇。那時，神只好興起亞述大軍，作為祂管教的杖。第二，甚至對於一個最卑鄙邪惡的人，我們也絕不可放棄。神總有辦法，透過苦難把罪大惡極的人帶到祂
自己身邊。

據大衛王說，他的患難都是來自 神的手。 大衛這樣寫：「我未受苦以先，走迷了路，現在卻遵守你的話。…我受苦是與我有益，為要使我學習你的律例。」(詩119： 67，71)
這兩句經文解釋，神的道如何成為了大衛腳前的燈…他如何養成甜美的禱告生活…他如何成為了一個合 神心意的人。據他自己見証，這些都是由於他曾經歷苦難。
請思考他以下的話：「我若不是喜愛你的律法，早就在苦難中滅絕了。」(119：92) 大衛在苦難中恍然大悟。他聲明說：「是
神自己使我受創。祂按自己的信實，藉著苦難向我顯明我如何與罪妥協。在我的痛苦中，祂向我開啟真道，我就開始覺悟了。」 大衛實在說：「如今，我曉得這是
神所容許的，好讓我得醫治，脫離我裡面的劣根性、愚昧、和血氣。祂若不把敬畏的心放在我裡面 –我若不對付自己這些問題
–我就不會有今天。我會誤入歧途。神知道我的內心如何，且準確地曉得如何引起我的注意力。」 你也許會這樣想：「這是難以接受的。慈愛的
神豈能容許大衛大大遭受患難？同樣，主若愛我，祂怎麼有可能讓我面臨困境？」實際上，大衛這裡所說的，乃是賜予生命的真理。他實在說：「我們若看不見主在我們的情況中動工
— 我們若不相信義人的腳步，包括我們的困境，乃是主所親手立定的 — 我們的信心就會崩潰。我們的生命更會全然擱淺。」
有關這題目的真道如下：「神啊，你曾試驗我們，熬煉我們，如熬煉銀子一樣。你使我們進入網羅，把重擔放在我們身上。你使人坐車軋我們的頭；我們經過水火；你卻使我們到豐富之
地。」(詩66：10-12)「耶和華的使者，在敬畏祂的人四圍安營，搭救他們。」(詩34：7)
大衛一旦脫離困境，便不再這樣苦苦地問：「神啊，你為什麼讓我遭遇困境？你為什麼讓我深深受苦？」反之，他明白自己的一切情況，特別是那些痛苦的經歷，都是
神一手掌管的。他曉得神正要在他裡面成就一些永恆的事。是的，他曉得我們所面對的苦難都是為要醫治煉淨我們。這些經歷要在我們裡面產生聖靈長存的果子：即仁慈、長久忍耐、和
溫柔的心。 「主雖使人憂愁，還要照祂諸般的慈愛發憐憫。因祂並不甘心使人受苦，使人憂愁。」(哀3：32-33)
無論對於聖徒或罪人，神都絕不樂意使任何人受創。耶利米對我們說：「神也許會管教我們，使我們憂愁。但祂絕不甘心帶給人痛苦。他這樣做，實在令祂痛心疾首。」希伯來文這裡照
字面的意思就是「祂沒有心要這樣做」(“His heart is not in it”) 祂的心意並不是要施管教，乃是要帶來醫治。
請想像一位外科醫生和醫療隊伍準備要為一個患了癌症的孩子動手術。那外科醫生知道，若不把腫瘤除去，那孩子一定會死。因此，無論那孩子會遭受任何痛苦，他都要用盡辦法把孩子
身上的腫瘤割除。他知道這手術會帶來痛苦。當他準備割下去的時候，他自己卻心如刀割，因為那是他的親生孩子。
這就說明父神每次的管教都是出於祂對我們的憐愛。當我年幼犯錯時，我的父母都會依照真道責打我。(今天的人卻稱這樣的管教為虐待兒童。)
雖然爸爸每次用皮帶體罰我的時候，他都沒有用力鞭打，或充滿怒氣，但我卻非常痛苦。當他準備體罰我的時候，他總會這樣說：「我比你更痛。」我從來都不相信他這些話。其後，他
都會這樣說：「大衛，過來，讓我擁抱你。」
我深信，六十年後我之所以還在傳福音，其中一個原因就是我爸爸那出於愛心，堅持不懈的管教。同樣，我們心中那些會損害我們的事情，天父都一一曉得。當祂容許苦難臨到我們的生
命時，衪的用意都是要除去那致命的「腫瘤」。祂絕不希望使人受苦。祂只意欲把那威脅祂所愛的兒女的病態除去。

當苦難臨到時，我們很快就會把事情歸咎於撒但。 許多信徒面對苦難時都會以為撒但未得
神的允許，就攻擊他們。他們會想到約伯曾經飽受魔鬼殘酷的攻擊。或者，他們會想及保羅；據他說，「撒但的差役」曾向他發動攻勢。他們都想起保羅透過經文說到，他曾經受到魔鬼
的「攔阻」。
於是，每當遭受苦難，我們就說撒但來「如洪湧」，攻擊我們。我們想牠會像一隻吼叫的獅子一般，尋找可吞吃的人，且向我們發動攻勢。我們卻無法想像也許事情乃是出於 神自己。
然而事實上，除非 神許可，否則，撒但絕不能難為 神的兒女。是，那容許我們遭受苦難的，一定是 神自己。神必須先把那護衛我們的籬笆撤去，撒但才能攻擊我們。請思量
神如何說及大衛：「我尋得我僕人大衛，用我的聖膏膏他。我的手必使他堅立；我的膀臂也必堅固他。仇敵必不勒索他，兇惡之子，也不苦害他。」(詩89：20-22)
神實在對我們說：「無論大衛面對任何試煉，按照 神的時間，他必然得救，脫離一切。我要向世人宣告，未得我的允許，魔鬼無法苦害任何人。」亞述大軍也許成為了
神管教瑪拿西的一根杖 -- 撒但的勢力或許就是這根杖 -- 神依然掌控一切。
聖經說：「眾山怎樣圍繞耶路撒冷，耶和華也照樣圍繞祂的百姓，從今時直到永遠。惡人的杖，不常落在義人的分上，免得義人伸手作惡。」(詩125：2-3)
我們絕不要怕魔鬼的傷害。牠的勢力只能壓制惡人。神對牠有所限制；正如牠待約伯一般，牠只能在某個程度上難為他。 神只容許魔鬼在某個程度上攻擊使徒保羅。身為



神的子民，我們每個人都會受到仇敵的攻擊。但主應許過要賜給我們用作防備的兵器，包括信德的盾牌，「可以滅盡那惡者一切的火箭。」(弗6：16)
保羅曉得自己雖然受到撒但的攻擊，這乃是 神所容許的。他曾三次求 神把他從苦難中釋放出來，但
神並沒有應允。後來，保羅明白，若不是仇敵的攻擊，他也許會因自高自傲而被毀。畢竟，他所得的屬天啟示是從來沒有人有過的。若不是
神以苦難限制他，他也許會因自己的傲氣而一敗塗地。

苦難會導至另一種通有的反應。
當我們的苦難持久不散時，我們就會蒙受試探，這樣想：「神一定是對我生氣。如今，我要因過去所犯的罪過而受苦。」我們會回想自己從前的罪過，而這樣相信：「我一定是越過界線
了，否則，我的苦難為什麼沒完沒了？神何不回應我的禱告而拯救我？我以為自己所有的罪已蒙主的寶血遮蓋。我一定是罪孽深重，以致現在必須遭報。」
這正是詩人亞薩面對生命中的大苦難時的反應。這虔誠人在大衛王和所羅門王的朝代當過聖殿裡的音樂長。根據詩篇七十七篇，亞薩形容他自己的苦難極其嚴重，說：「你叫我不能閉眼
；我煩亂不安，甚至不能說話。」(詩77：4) 他實在說：「你必須為人良善，才能免受苦難。」一個事奉 神的人這裡所說的道理，何其錯誤！為什麼亞薩會這樣說？
原來，當時亞薩既痛苦，又困惑。你要明白，亞薩在苦難中看見那些惡人都沒有像他一樣受苦，反倒飛黃騰達。他說：「他們譏笑人，憑惡意說欺壓人的話；他們說話自高。…他們的
眼睛，因體胖而凸出；他們所得的，過於心裡所想的。」(詩73：8，7)
亞薩實在說：「我保持自己手潔心清。然而，惡人蒙福，我卻受苦。」他總結說：「我實在徒然潔淨了我的心，徒然洗手表明無辜；因為我終日遭災難，每早晨受懲治。」(73：13
-14) 換言之，他說：「無論我向來多麼虔誠，都是徒然的。」可見，他只會聚焦在自己過去的罪惡上。
現在，我們要探索亞薩問題的原由。他顯示說：「我思索怎能明白這事，眼看實係為難。」(73：16)
他宣告說：「我無法明白。惡人興旺，虔誠人卻受苦；豈能如此？我想起這情形就感到痛苦。」 亞薩終日事奉 神 — 敬拜、寫作聖詩、帶領詩班歌頌 神 —
然而，他心懷不平。當他這樣說時：「…我的腳險些滑跌。」(73：2) 他實在說：「我竭力保持心中純正，活在
神面。可是倒頭來，我卻受苦。我嫉妒那些發達的惡人，自己的信心都幾乎崩潰了。」 亞薩所經歷的，正是所謂「因真道而蒙受試煉」。當他回顧 神向百姓所行的神蹟 —
分開紅海，從天降嗎哪，使水從磐石中流出來 — 他就因 神的信實而「蒙受試煉」。簡而言之，他看見自己的生命不蒙拯教，就感到苦惱。 大衛的見証若是可靠的 —
就是說，神容許義人受苦 -- 我們可以曉得，是
神令亞薩靈裡煩躁。神出於祂的大慈愛與信實，絕不會讓亞薩繼續犯罪，心中嫉妒，以致靈裡衰歇。祂絕不會容許他繼續這樣想：「神正因我所有的罪過而報應我。」
神終於帶領亞薩渡過了那「黑夜」。然而，亞薩所遭受的苦難絕不是因為他因過去的罪而受審判。亞薩的救恩也是無容置疑的。反之，正如希伯來書的作者說：「因為主所愛的衪必管教
…」(來12：6)
亞薩表彰了一件事：我們在苦難中的反應乃事關生死存亡。我們若看不見主在我們的苦難中動工，就有可能變得心中剛硬，以致靈裡擱淺。我們的信心不能僅僅基於
神過去如何恩待我們；我們乃要確知凡祂所作的，都信實不渝。當祂的子民遭受試煉時，祂必定與他們同在，絕不會讓他們離開。

神的子民遭苦難時該有的反應 面對苦難時正確的反應就是要存心求問
神。這人要心中求問說：「主啊，你是否藉著這件事要對我說什麼？我是否對你要說的話靈裡蒙蔽？」多年來，我學到當苦難臨到時，我要敞開心靈，跑到主的跟前，這樣問道：「主啊
，為什麼會這樣子？你要向我顯明什麼？無論你有什麼要求，我都遵行。」 

聖靈絕不誤事，總必向我顯明一切。有時候，祂會說：「這是撒但的圈套，大衛，你要提防。」或者，祂會顯明我在某方面與罪妥協，但祂不會定我的罪。祂會這樣說：「你要順服。上
天就會為你開啟。一切都會明朗起來。」 

我們絕不會失去救恩。然而，我們雖然得救，卻還沒有全然成聖。我們有種種問題，把 神在我們裡面的豐滿攔阻了。我們會對自己的一些問題靈裡蒙蔽：比如邪情私慾、貪婪、對
神的事惰怠。我們若願意聽從，主就一定會向我們顯明。最要緊的就是，當我們忍受火般的苦難時，神一定會向我們彰顯祂的溫柔、憐憫、和慈愛。 

當 神顯明我們心中的問題 — 不奈煩、纏累我們的罪、一些「微小」但卻致死的妥協 —
這些事情都在我們的苦難中令我們憂愁。因此，大衛祈求說：「求你照著應許僕人的話，以慈愛安慰我。願你的慈悲臨到我，使我存活，因你的律法是我所喜愛的。」(詩119：76
-77) 

大衛在患難中呼求說：「主啊，求你賜下安慰之言，以溫柔待我。求你向我彰顯你那永遠長存的慈愛憐憫。」其實，大衛正在向
神支取祂從前的應許：「耶和華有恩惠，有憐憫，不輕易發怒，大有慈愛。耶和華善待萬民，祂的慈悲，覆庇祂一切所造的。」(詩145：8-9) 

無論我們有任何遭遇，神總會向我們施憐憫。正如大衛說，「祂的慈悲，覆庇祂一切所造的」萬民。神並不要定我們的罪，或懲治我們。正如任何慈愛的父親一樣，祂會對祂的兒女說：
「讓我藉著這件事向你施慈愛。我希望你藉此認識我。我要利用這件事向你顯明我的愛有多深。」

無論我們的苦難如何帶來痛苦，神卻要在我們裡面特特成就祂的美意。
我要承認，我之所以寫這篇道，是因為有些朋友對我反目無情，令我大大受創。有時候，我們最深的傷痛乃來自一些最親近的人。由於他們好像最認識你，他們話語和指責就會令你最深
深受創。 



我特別想到我曾經指引過的一個朋友。他與我會面的時候，出口傷人誣掐我，令我非常傷心。我回到家裡，感到大大受創。我面伏於地，懇求主說：「我的朋友豈能這樣出口傷害我？我
從沒有感到這樣受創。這是來自仇敵的攻擊。我心中曉得他所說的都不是真的。」 

我饒恕了這朋友，且為他禱告。但我還是心有餘悸，靈裡煩躁不安。我再回去禱告，問道：「主啊，你是否有份於這件事？這是你容許的嗎？你要對我說什麼？」 

主就回答說，我在生命的某方面多多需要更正。原來，我朋友的指責所帶來的不安之感，其實是要喚醒我有關我自己的問題，免得我自毀前程。因此，我就停下來，省察自己的內心。我
且求主向我顯明任何攔阻我在祂裡面長進的事情。 

當我們在苦難中自己謙卑，神是信實的，祂必奇妙地向我們施憐憫。祂果然這樣恩待了我。我被祂慈愛地指正後，聖靈就輕輕地對我說：「大衛，翻開聖經，查考有關我的憐憫、慈悲、
以及隨時隨地的赦免。」 

事實上，每逢 神在我的生命中大大作工時，都是在我最困難的時候。我在深深的痛苦中所學到的功課，都是最畢生難忘的。那時，祂向我施憐憫 —
我終於不試圖自己解決事情，反倒只堅持下去，信靠祂必拯救我，且在我裡面行出祂的旨意。 

我讀過許多有關衛道學(apologetics)的書，說到 神一些奇妙的僕人。有些聖徒日復一日，年復一年，有時候甚至終生受苦；這些
神的僕人便試圖大加解釋。但他們的答案多半都不能令我滿意。我在神學上無法解釋，為什麼有些最虔誠的人彷彿會長期多多受苦。 

然而，有些卑微的人在他們無法想像的苦難中卻見証了
神的信實；他們都激發了我的信心。我想到本堂的長老撒母耳。他十五年來都終日身受痛楚。他接受了多次的手術後，還要用一根枴杖才能走路。我每次看見他的時候，他都談及
神的道，臉上更流露出主的甜美。他天天為我和我們的教牧同工禱告。對我來說，撒母耳真是一位信心英雄，該在希伯來書第十一章裡榜上有名。 

我也想到我多年來的祕書的先生吉米。他自從孩提時代就患了偏頭痛症，連最強的藥也不能給他止痛。好幾年來，他漸漸變得失明且耳聾。然而，在我所認識的人當中，很少人像他一樣
仁慈慷慨。我稱他為很好先生。他終日飽受痛楚，但每當我問候他的時候，他都回答說：「很好！」 

最後，我想到師母嬌文。她接受過不下二十五次的手術，其中幾次是為要割除癌症腫瘤。現在，她因眼部肌肉衰退而將近失明。五十年來，嬌文在肉體上受盡痛苦，她多半的時候都感受
痛楚，但她沒有埋怨。當我看見她、撒母耳、和吉米的時候，我就因這些見証人而不禁說：「神是信實的。」 

正如大衛說，義人多有苦難，但
神按照祂的時間與方法拯救我們脫離這一切。而祂就是我們永久的拯救，是魔鬼無法攔阻的。為什麼？衪要使我們不僅從苦難中，更要從懷疑與恐懼中活過來。祂要賜我們能力，好讓我
們能夠面對任何痛苦，任何困難，因為我們深知祂在其中必與我們同在。 

以下是 神為那些受苦的人而設的一些應許：

「我們這至暫至輕的苦楚，要為我們成就極重無比永遠的榮耀。」(林後4：17) 

「耶和華有憐憫，有恩典，不輕易發怒，且有豐盛的慈愛。祂不長久責備，也不永遠懷怒。祂沒有按我們的罪過待我們，也沒有照我們的罪孽報應我們。天離地何等的高，祂的慈愛向敬
畏祂的人，也是何等的大。東離西有多遠，祂叫我們的過犯，離我們也有多遠。父親怎樣憐恤他的兒女，耶和華也怎樣憐恤敬畏祂的人。因為祂知道我們的本體，思念我們不過是塵土。
」(詩103：8-14)
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